
介護福祉士
実務者研修

令和4年度 受講案内

上越保健医療福祉専門学校
学校法人 仁寿会

■ 介護福祉士国家試験の受験資格が得られます。（実務3年以上必要）

■ 介護福祉士国家試験の実技試験が免除になります。

■ 新潟県喀痰吸引等研修の基本研修が免除になります。

■ 未経験でも大丈夫！介護現場で求められる専門的な知識や技術を実践的に学びます。

受講申込から修了まで

通 信 課 程
5月生：5月1日(土)～10月31日(日)
7月生：7月1日(木)～12月31日(金)

48名(各コース24名)

5月生：3月11日(金)～4月8日(金)
7月生：3月11日(金)～6月10日(金)

受講に関するお問合せ先

学校法人仁寿会 上越保健医療福祉専門学校
〒943-0834 新潟県上越市西城町1-12-17

TEL:025-522-7475 FAX：025-522-7476 E-mail:info@jhoken.ac.jp
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１．申込書類の作成・提出：
①「受講申込書」 ②「公的身分証明書」(運転免許証あるいは健康保険証等の写し)

免除科目に関わる資格をお持ちの方は「資格証」(修了証）の写しを添付の上、提出してください。

２．受講料の振込・補助金申請：

受講決定後、当校より「受講決定通知書」、受講料振込に関する書類を送付します。指定期日までに

受講料をお振込みください。併せて補助金申請についてのご案内を同封します。ご検討の上、申し込

みを希望される場合は、必要書類を準備の上、開講前オリエンテーショ ン時に提出してください。

３．教材の送付～学習開始：
受講料の入金を確認次第、ご自宅宛てにテキストを送付します。

自宅での通信学習(６か月) ＋ スクーリング(介護過程6日＋医療的ケア4日)

４．修了認定： 全科目の履修認定を受けた方には「介護福祉士実務者研修修了証明書」をお渡しします。

※申込書類は当校のホームページよりダウンロード、またはお電話にてご請求ください。

受講 料

■受講に伴う補助金の支援制度があります.

〇県社協の介護福祉士実務者研修修学資金制度(上限20万円貸与)返還免除あり。
〇上越市ハローワークの一般教育訓練給付制度(本人支払受講料の20％(上限10万円)
〇その他、妙高市、糸魚川市の介護人材育成支援事業の助成金制度あり。

所持資格 受講料

  無資格 150,000円

  介護職員初任者研修修了者 110,000円

  訪問介護員(ホームヘルパー)3級修了者 132,000円

  訪問介護員(ホームヘルパー)2級修了者 110,000円

  訪問介護員(ホームヘルパー)1級修了者   85,000円

  介護職員基礎研修修了者   44,000円

※受講料には消費税とテキスト代が含まれ
ます。
※受講料は「一括納入」または「分割納入（2
回）の選択が可能です。当校が定める指定
期日までにお振込みください。
※納入された受講料は原則として返還は行
いませんので、ご了承ください。
但し、開講日前日までのキャンセルについて
は、学則のとおり一部返還を行います。その
際の手数料は受講者の負担となります。
※上記の資格の他、厚生労働省の定める
「認知症実務者研修」「喀痰吸引等研修」を
修了された方は、一部の履修科目が免除さ
れます。その場合は受講料や履修科目を確
認するため、必ず当校までお問合せください。
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締切当日
消印有効

tel:025-522-7475
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初任者
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1級
基礎研修

 人間の尊厳と自立 ○

 社会の理解Ⅰ ○

 社会の理解Ⅱ ○ ○ ○ ○

 介護の基本Ⅰ ○ ○

 介護の基本Ⅱ ○ ○ ○

 コミュニケーショ ン技術 ○ ○ ○ ○
介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第3巻「コミュニケーショ ン技術」

 生活支援技術Ⅰ ○

 生活支援技術Ⅱ ○ ○

 介護過程Ⅰ ○ ○

 介護過程Ⅱ ○ ○ ○ ○

 こころとからだのしくみⅠ ○ ○

 こころとからだのしくみⅡ ○ ○ ○ ○

 発達と老化の理解Ⅰ ○ ○ ○ ○

 発達と老化の理解Ⅱ ○ ○ ○ ○

 認知症の理解Ⅰ ○ ○ ○

 認知症の理解Ⅱ ○ ○ ○ ○

 障害の理解Ⅰ ○ ○ ○

 障害の理解Ⅱ ○ ○ ○ ○

 医療的ケア ○ ○ ○ ○ ○ ○
介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第9巻「医療的ケア」

 自宅学習科目数 19科目 10科目 16科目 11科目 1科目 1科目

 介護過程Ⅲ(6 日間) ○ ○ ○ ○ ○
介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第5巻「介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」

 医療的ケア(4 日間) ○ ○ ○ ○ ○ ○
介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第9巻「医療的ケア」

 スクーリング日数 10日間 10日間 10日間 10日間 10日間 4日間
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介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第8巻「障害の理解Ⅰ・Ⅱ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第1巻「人間の尊厳と自立/

社会の理解Ⅰ・Ⅱ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第2巻「「介護の基本Ⅰ・Ⅱ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第4巻「生活支援技術Ⅰ・Ⅱ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第5巻「介護過程Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第6巻「こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ」

介護福祉士養成 実務者研修テキスト

第7巻「発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ/

認知症の理解Ⅰ・Ⅱ」

自

宅

学

習

科目 保有資格

１回目 (開講式含む ) ２回目 ３回目 ４回目

介護過程Ⅲ① 介護過程Ⅲ② 介護過程Ⅲ③ 介護過程Ⅲ④

５月入学 6月27日(月） 7月4日（月） 7月28日（木） 8月4日（木）

７月入学 8月18日（木） 9月14日（水） 9月21日（水） 9月28日（水）

５回目 ６回目 ７回目 ８回目 ９回目 10回目 (閉講式含む )

介護過程Ⅲ⑤ 介護過程Ⅲ⑥ 医療的ケア① 医療的ケア② 医療的ケア③ 医療的ケア④

５月入学 8月25日(木） 9月2日（金） 9月16日（金） 9月30日（金） 10月14日（金） 10月21日（金）

７月入学 10月6日(木） 10月27日（木） 11月2日（水） 11月30日（水） 12月7日（水） 12月21日（水）

4 / 2 0 ,2 1 ,2 2 のい ず れか１ 日の1 3 :3 0 ～1 時間程度

6 / 2 2 ,2 3 ,2 4 のい ず れか1 日の1 0 :3 0 ～1 時間程度

事前オ リエン テー ショ ン

（ 以下日程から 希望日を 選択）

通信学習（6か月間） ＋ スクーリング（10日間）

介護実習室（医療的ケア） 201教室（介護過程Ⅲ） 外観

この研修は自宅での通信学習（テキストの内容に沿った課題を学習し、指定期日までに提出します。）と通学によるスクーリング
（自宅学習で学んだ内容を含め、介護現場で求められる、より専門的な知識や技術を実践的に学びます。）を行います。
スクーリング科目は10日間の学習すべてを受講することが必要ですので、遅刻・欠席にご注意ください。
尚、医療的ケアのスクーリングには、新潟県で義務付けられている喀痰吸引等の実施手順解説（16時間）が含まれています。

※スクーリングは、上越保健医療福祉専門学校で行います。（新潟県上越市西城町1-12-17）

カリキュラムについて

スクーリング日程

スクーリング会場

学校ホームページ
QRコード



令和4年度

受付欄（本校記入欄）

記入年月日

ﾌﾘｶﾞﾅ

氏　　名

生年月日 昭和・平成 　　　　　　　　年　　　　　　　月　　　　　　　日　　（　　　　　歳）

住　　所

メールアドレス
（携帯メール可）

勤務先法人名

所属施設名

勤務先
電話番号

実務経験
（2022.4.1現在）

受講申込

保有資格
□ 資格なし（450時間）
□ 介護職員初任者研修修了者（320時間）
□ ホームヘルパー3級修了者（420時間）
□ ホームヘルパー2級修了者（320時間）
□ ホームヘルパー1級修了者（95時間）
□ 介護職員基礎研修修了者（50時間）

支払方法
（郵便振込） 　　　　　※振込手数料はご負担願います。

　　　　　※分割払いの方は当校までお問い合わせください。

　スクーリング時の通学手段　　　　　□徒歩　　□公共交通機関　　□自転車・バイク　　□自家用車

オリエンテーション希望日
 （右記日程より希望する日にちを

選び、番号をご記入ください。)

■ 5月入学：　①4/20(水)、②4/21(木)、③4/22(金)　／　13:30～

第1希望　　　　　　　　　　　　　　　　　　

第1希望　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

■ 7月入学：　①6/22(水)、②6/23(木)、③6/24(金)　／　10:30～

電話番号
　　自宅　(　　　　　）　　　　　　－　　　　　　　　　

　　携帯　（　　　　　）　　　　　　－

※連絡用として使用可能なアドレスを記入してください。

44,000円

　　　　　年　　　　ヶ月　　　     国試受験予定： □ 2023年1月　□ 2024年1月 □ 未定

該当に☑
チェック

受講料

85,000円

　 　第１希望　　　　□ 5月入学　　　　□ 7月入学　

□ 一括払い（開講前）　　　　□ ２回分割払い（①開講前 ②修了１か月前まで）

150,000円
110,000円
132,000円
110,000円

裏に氏名記載

4cm×3cm

上半身正面・脱帽

上越保健医療福祉専門学校
介護福祉士実務者研修通信課程受講申込書

顔写真貼付用

　　〒　　　　　　－

　　  令和　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


